
Bernhard Sill/Renée Rauchalles

Die Kunst des Sterbens

Dass wir die Kunst des Sterbens als
essentiellen Bestandteil der Kunst des
Lebens entdecken – das möchte dieses
Buch. Dazu gehört, die eigene Angst
vor dem Tod zu bearbeiten und ihn
als unumgänglichen Teil des Lebens
anzuerkennen. Anhand von Gedichten
und Texten werden verschiedene
Aspekte des Umgangs mit dem Sterben
und dem Tod zur Sprache gebracht.
Die Malerin und Grafikerin Renée
Rauchalles setzt sich dabei „bildhaft“
mit dem Thema der ars moriendi aus-
einander und macht diesen Titel zu
etwas Besonderem.

„Selten hat mich ein Buch von der
ersten bis zur letzten Zeile so gefesselt
und bereichert.“ (AKF-Literaturdienst)

„Dieses tief unter die Haut gehende
Buch sei einem breiten Leserkreis nach-
drücklich empfohlen.“

(Theologische Revue)

136 Seiten, 5 Farbabb., Hardcover
ISBN 978-3-7917-1738-8
€(D) 14,90/€(A) 15,40/sFr 26,50

Wolfgang Beinert

Tod und jenseits des Todes
Reihe: Topos plus positionen

Der Tod geht alle an, er ist ein wesentlicher
Teil des Lebens. Was ist der Tod? Was
kommt jenseits des Todes? Aus christlicher
Sicht werden angesprochen: Sterbekunst,
Sterben, Unsterblichkeit, Reden über das
Unsagbare, Läuterung, Gebet für die Toten,
Scheitern, Seligkeit, Tod und Liebe.

„Wer wissen will, was katholisch-kirchliche
Theologie heute zu Tod, ewigem Leben und
den damit verbundenen Fragen zu sagen
hat, dem sei dieses Büchlein empfohlen.“

(Der Dom)

160 Seiten, kart.
ISBN 978-3-7867-8484-5
€(D) 7,90/€(A) 8,20/sFr 14,50

152 Seiten, 12 Abb., kart.
ISBN 978-3-7867-8355-8
€(D) 8,90/€(A) 9,20/sFr 16,50

464 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-7917-1797-5
€(D) 39,90/€(A) 41,10/sFr 64,90

Manfred Hanglberger

Tränen, die heilen
Neue Wege der Trauerarbeit
Reihe: topos plus

Warum ist es so wichtig, dem Schmerz der
Trauer beim Verlust eines nahestehenden
Menschen nicht aus dem Weg zu gehen?
Wie ist es möglich, Trauer in einer wert-
vollen und befreienden Weise zu erleben?
Wie bleibt man davor bewahrt, in seelisch
lähmender Trauer „hängen zu bleiben“?
Der Autor zeigt heilsame Wege der Trauer-
arbeit auf.

Bernhard Sill

Die Kunst des Sterbens
Reihe: topos Taschenbücher

Die Sache der Kunst des Sterbens ist keine
Sache, die an das Ende des Lebens gehört –
sie gehört in die Mitte des Lebens. Was es
heißen kann und darf, buchstäblich mitten
im Leben das Sterben zu lernen, ist Thema
dieses Bandes. Sterben und Sterbe-
begleitung, Tod und Jenseits, Trauer und
Trauerbewältigung bewegen heute viele
Menschen. Die eigene Angst vor dem Tod
zu bearbeiten, ihn als einen unumgäng-
lichen Bestandteil des Lebens anzuer-
kennen, dazu verhilft dieses Buch.

104 Seiten, kart.
ISBN 978-3-8367-0691-9
€(D) 7,90/€(A) 8,20/sFr 14,50

Karl-Ernst Apfelbacher

Selig die Trauernden
Kulturgeschichtliche Aspekte
des Christentums

Trauer und Trauerbegleitung erfahren
heute viel Aufmerksamkeit, und den-
noch prägen Abwehr und Hilflosigkeit
im Umgang mit der Thematik unsere
Gesellschaft. Der Autor zeigt die kultur-
und religionsgeschichtlichen Wurzeln
und die weltanschaulichen Bedingun-
gen auf, aus denen die abendländische
Geschichte des widersprüchlichen Um-
gangs mit Trauer verständlich wird. Ein
wichtiger Beitrag auch zur europäi-
schen Kulturgeschichte!

„Eine gut lesbare, richtungsweisende
Untersuchung, die einem breiten Leser-
kreis empfohlen sei.“ (zeitzeichen)
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176 Seiten, kart.
ISBN 978-3-7917-2204-7
€ (D) 16,90/€ (A) 17,40/sFr 29,50

112 Seiten, kart.
ISBN 978-3-7917-1917-7
€(D) 12,90/€(A) 13,30/sFr 22,90

Klaus Schäfer

Trösten – aber wie?
Ein Leitfaden zur Begleitung
von Trauernden und Kranken

Vertröstungen verletzen, Trost heilt.
Doch worin unterscheiden sie sich?
Anhand zahlreicher Beispiele zeigt der
Autor in einer Gegenüberstellung von
„Falschem Trost“ und „Echtem Trost“
auf, warum manche Formulierungen
verletzen, andere dagegen trösten und
heilen. Der Leser bekommt ein Gespür
für häufige Fehler und unpassende
Formulierungen im Umgang mit
Kranken und Trauernden und erfährt
konkret, was er stattdessen sagen und
tun kann.

Zugleich bietet das Buch die wichtigs-
ten Grundlagen für das Gespräch am
Krankenbett oder mit Trauernden.
Schließlich werden auch die Grenzen
des Tröstens aufgezeigt.

160 Seiten, kart.
ISBN 978-3-7917-2029-6
€(D) 15,90/€(A) 16,40/sFr 27,90

128 Seiten, kart.
ISBN 978-3-7917-1952-8
€(D) 13,90/€(A) 14,30/sFr 24,90

Wolfgang Holzschuh/Günter Lang

Grabmalgestaltung als
kreative Trauerarbeit
Ein spiritueller Prozess
mit Bildhauer und Seelsorger

Wie können Hinterbliebene mit ihrer
Trauer umgehen? Dieses Buch stellt
eine neue Möglichkeit vor, Trauerarbeit
aktiv zu leisten: durch die Teilnahme
am Prozess der Grab- und Grabmal-
gestaltung. Auf dem Friedhof nämlich
findet sich ein Ort für die Trauer; das
Gedenken an einen lieben Menschen
kann hier Gestalt gewinnen. Anhand
von zwölf Beispielen zeigen der
Theologe und Trauerbegleiter Wolfgang
Holzschuh und der Bildhauer Günter
Lang, wie sich die Beziehung der
Trauernden zu einem Verstorbenen in
der Zeichensprache eines Grabsteins
darstellen kann.

64 Seiten, kart.
ISBN 978-3-7917-2081-4
€(D) 4,90/€(A) 5,10/sFr 9,10

80 Seiten, 12 Farbabb., Hardcover
ISBN 978-3-7917-2143-9
€(D) 14,90/€(A) 15,40/sFr 26,50

Die kirchliche Begräbnisfeier
in den Bistümern des
deutschen Sprachgebietes
Authentische Ausgabe für den
liturgischen Gebrauch
Hrsg. von der Ständigen Kommission
zur Herausgabe der authentisch-
liturgischen Bücher im deutschen
Sprachgebiet

Dieser Sakramentenfaszikel enthält
den neuen Text zum Ritus der
Begräbnisfeier und ersetzt damit
das Rituale von 1969.

384 Seiten, gebunden, Kunstleder
mit vier farbigen Zeichenbändern
ISBN 978-3-7917-2163-7
€(D) 24,–/€(A) 24,70/sFr 41,60

Offizielle Liturgie

Trost

Manfred Hanglberger

Trauergebete, Traueransprachen
Texte am Sterbebett, für Trauer-
andachten und Beerdigungen
Reihe: Konkrete Liturgie

Das Buch bietet spirituelle und prak-
tische Hilfen für die Gestaltung von
Gebetszeiten und Gottesdiensten bei
Trauerfällen. Es finden sich passende
Gebetstexte und Meditationen, die
direkt übernommen werden können
oder Anregungen geben zu eigenen
Formulierungen.

„Es ist ein hoher Anspruch, der sich
jedem Seelsorger in der Situation der
Trauerbegleitung stellt. Es ist gut, wenn
man sich dabei stützen kann auf seel-
sorgliche Erfahrungen eines Autors,
der viele Jahre trauernde Menschen
begleitet hat. In diesem Sinne ist das
Buch überaus wertvoll.“ (Totnan)

120 Seiten, kart.
ISBN 978-3-7917-2139-2
€(D) 12,90/€(A) 13,30/sFr 22,90

Gerold Rosenthal

Das Totengebet in
der Gemeinde
Fünf Andachten für die Zeit
zwischen Tod und Begräbnis

Die Andachten in diesem Band mit
ihren Gebeten, Liedtexten und
Lesungen aus der Heiligen Schrift
helfen Vorbetern und Gemeinden, die
Angehörigen eines Verstorbenen in
ihrer Hoffnung zu stärken und ihnen
Trost zu geben.

„Fünf ansprechende Modelle für
Totenandachten wollen helfen, dass
das Gebet für den Verstorbenen nicht
zur leeren Formel wird, sondern den
Lebenden bewusst macht: der Tod ist
nicht das Ende, sondern der Beginn
eines neuen Lebens mit Christus.“

(Anzeiger für die Seelsorge)

Dominik Daschner

Mögen Engel dich geleiten
Die Aussegnung –
Liturgie und Kurzansprachen

Die Feier der Aussegnung ist eine
erste liturgische Reaktion auf den Tod
eines Menschen. Sie versucht, die
Trauer der Angehörigen im Gebet
aufzufangen und zu begleiten und
bietet allen Trauernden die Möglich-
keit, Abschied zu nehmen.
Dominik Daschner stellt hier einen
passenden Ritus für die Feier der
Verabschiedung eines Verstorbenen
vor. Zudem zeigt er in über 80 Kurz-
ansprachen zu konkreten Sterbe-
fällen, wie die Situation der Trauer
auf die christliche Auferstehungshoff-
nung hin aufgebrochen werden kann.

Dominik Daschner

Deine Toten werden leben
Ansprachen für Beerdigung
und Aussegnung

Trauernde erwarten eine Antwort auf
die Frage: Was dürfen wir für unseren
Verstorbenen hoffen? Beerdigungsan-
sprachen sollen daher eine Verbindung
der ganz konkreten Biografie des
Verstorbenen mit der christlichen
Auferstehungsbotschaft herstellen.
Allen hier gebotenen Ansprachen
liegen Sterbefälle zugrunde, wie sie
im Seelsorge-Alltag immer wieder
vorkommen: Neben dem Tod alter
Menschen werden auch tragische
Sterbefälle von Kindern oder Jugend-
lichen, durch Unfall oder Suizid berück-
sichtigt. Kurzansprachen zur Ausseg-
nung vervollständigen das Angebot an
homiletischen Impulsen.

Thomas Schnelzer

Trauernde trösten

Der Autor wählt einen ganzheitlichen
Ansatz zum Verständnis des Themas
Trauer: Im ersten Teil betrachtet er
die zentralen Aspekte des seelischen
Geschehens, deren Kenntnis die
Voraussetzung für eine gelingende
Trauerbewältigung und -begleitung
darstellt. Im zweiten Teil rückt die
religiös-spirituelle Dimension von
Trauer mit dem christlichen Glauben
an die Auferstehung in den Blick.

„Schnelzer präsentiert seine Reflexio-
nen in einer einfühlsamen und zugleich
klaren Sprache. Insgesamt ist zu
sagen: Dieses Buch kann einen
wichtigen Platz in der theologischen
Trauerliteratur einnehmen.“

(Lebendige Seelsorge)
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